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С целью повышения интереса обучающихся к изучению 

физической культуры и спорта и пропаганды здорового 

образа жизни были поставлены следующие задачи: 

- сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

- воспитание бережного отношения к собственному 

здоровью; 

- формирование творческой активности обучающихся; 

- формирование мотивационно - ценностного отношения к физической культуре, 

физическое самосовершенствование и самовоспитание потребности в регулярных 

занятиях физическими упражнениями и спортом; 

 

11.02.2021 г. сборную команда техникума, приняла участие в «Спартакиаде» 

Национальной лиги студенческих клубов в составе: 

  

1.       Солошенко Даниил Алексеевич 221 

2.       Курбанов Азизбек Ботиржон Угли 911 

3.       Суслова Татьяна Александровна 811 

4.       Колобова Кристина Ивановна ТОП 811 

5.       Алмаши Анна Владимировна ТОП 811 

6.       Крипак Юлия Витальевна ТОП 811 

7.       Таран Анастасия Александровна ТОП 811 

8.       Прокопенко Кристина Вячеславовна 221 

9.       Корецкий Максим Леонидович 821 

10.         Прокопенко Олег Александрович 821 

11.         Смаженов Павел Павлович 821 

12.         Исаков Данил Юрьевич 921 

13.         Ливанова Кристина Сергеевна  821 

14.         Мельник Анна Васильевна 822 

15.         Ефимчук Александр Владимирович 221 

и заняла призовые места: 

Стритбол девушки - 1 место; 

Стритбол юноши - 3 место. 
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17 февраля было организовано и проведено открытое спортивно - массовое 

мероприятие «А ну-ка, парни!» среди студентов первого курса посвященное «Дню 

защитника Отечества».    

  Соревнования прошли под эгидой Ассоциации студенческих спортивных клубов 

России. 

На параде открытии соревнований выступили с приветственным словом  - директор 

техникума  Тимохов М.Е., а также заместитель руководителя региональной общественной 

организации батарея 29 БИС - Толстенко Р.Ю. 

Семь групп первого курса представили свои команды на данном мероприятии, 

каждый коллектив сделал эмблемы, подготовили девиз и приветствие. 

 Программа соревнований состояла из одиннадцати  различных видов: были 

включены эстафеты с элементами баскетбола, футбола, легкой атлетики, также студенты 

соревновались в подтягивании, жиме гири 16 кг, дартс, биатлонной эстафете со стрельбой 

из пневматической винтовки,  перетягивание каната. 

         В комплексном зачете соревнований:  первое  место  завоевала - команда 

группы  №  СЗ – 211 (специальность - строительство и эксплуатация зданий и 

сооружений.  Куратор – Возникевич Н.В.), на втором месте – команда группы № ТОА-911 

(специальность - техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта. 

Куратор группы – Маметдинова Д.С.), на третьем месте дружный коллектив группы № 

911 (профессия – слесарь по ремонту строительных машин. Куратор группы – Колоскова 

Н.Г.). 
        За победителей выступали: Давид Хубулов, Владислав Николаев, Шавкет Абсеметов, 

Тимур Сухов, Кирилл Дегтярев. 
        В личных соревнованиях победителями стали: «Дартс» -  Владимир Геворгян (511 

группа) – 53 очков, подтягивание – Шавкет Абсеметов (СЗ - 211 группа) – 20 раз, жим 

гири 16 кг. – Михаил Постников (911 группа) – 30 раз.  

Итоги Недели были подведены 18 февраля, она завершилась награждением участников. 
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