
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
проведения пятидневных учебно-полевых сборов в ГБПОУ РК 

«Керченский технологический техникум» 

 
№ п/п 

 
Наименование тем 

 
Содержание занятий Количество часов 

1 2 3 4 

1-й день 
 

1. 
 Основы обеспечения 
безопасности военной службы. 

1.1 Инструктаж по правилам поведения, 
технике безопасности и порядке 
прохождения сборов. 

1 

2. 

Общевоинские уставы. 
(Размещение и быт 
военнослужащих, основы 
безопасности военной службы.) 

2.1.Осмотр казармы. 
2.2.Организация обеспечения 
безопасности в условиях повседневной 
деятельности, распорядок дня. 

1 
 
1 
 

BETTA
Размещенное изображение



3. 
Общевоинские уставы. 
(Организация внутренней службы.) 

3.1.Назначение и состав суточного 
наряда, обязанности дневального. 
3.2.Подготовка суточного наряда, 
несение внутренней службы. 

2 
 
2 

2-й день 
 

4. Общевоинские уставы. 
(Организация караульной службы.) 

4.1 Организация караульной службы, 
обязанности часового. 
4.2 Несение караульной службы. 

3 
 
2 

5. Строевая подготовка. 5.1 Одиночная строевая подготовка, 
строевые приемы без оружия. 

2 

3-й день 
 

5. Строевая подготовка. 5.2 Передвижение строем 3 
6. Огневая подготовка. 6.1 Техника безопасности при стрельбе, 

правила ведение огня из автомата. 
6.2 Разборка, чистка, смазка, хранение 
автомата, работа частей и механизмов. 

1 
 
2 

7. Тактическая подготовка. 7.1 Обязанности солдата, порядок 
выполнения команд, маскировка, выбор 
места для стрельбы. 

1 

4-й день 
 

7. Тактическая подготовка. 7.2  Обязанности солдата, порядок 
выполнения команд, маскировка, выбор 
места для стрельбы. 
7.3 Ознакомление с образцами 
вооружения мотострелковой дивизии. 
7.4 Вооружение стрелкового отделения, 
действия солдата в бою. 

1 
 

 
2 
 
2 

8. Медицинская подготовка. 
8.1.Оказание первой помощи при 
ранениях, травмах, вынос раненых с поля 
боя. 

2 

5-й день 



9. 
Радиационная, химическая и 
биологическая защита. 

9.1 Средства и способы индивидуальной 
защиты, преодоление зараженного 
участка местности. 

2 
 
 

10. Физическая подготовка. 

10.1 Кросс 1 км 
10.2 Челночный бег, подтягивание 
10.3 Метание гранаты, разучивание 
упражнений комплекса утренней зарядки 

1 
2 
 
2 
 

ИТОГО 35 

Подведение итогов УПС 1 

ВСЕГО ЧАСОВ 36 

 
                   Руководитель учебно - полевых сборов                                                                                                      С.М. Биховец 




